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"ехническая направленность

М о д е л и р о в а н и е  

тр а н с п о р т н о й  тех н и к и
3 1 0 -1 4 4 1 16 6 1 18 6 1 13 16 3 4 7

1 г .о .Т е с т -в о п р о с ы ;  

практическая работа 2-3 г.о. 
Защ ита .моделей и макегов. 

практич работа

Б у м а ж н о е  м о д е л и р о в а н и е 1 8-9 2 1 13 4 2 2 4

Т естовы е вопросы . 

К россворд. 
Практическая работа.

2 1 11

Т е х н и ч е с к о е
л4пттргтппцяниР

3 7 -1 4 4 1 12 4 1 12 6 1 11 2 8 6 71
Работа по карточкам. П роект

4 1 12 4 1 12 6 1 12



Т е х н и ч е с к о е  

м о д е л и р о в а н и е . О п ы ты  и 

н а б л ю д е н и я

1 9-14 6 1 14 12 2 28

Р абота по карточкам.П роект

6 1 14

В  м и р е  т е х н и к и 2 7-10 4 1 18 4 1 15 16 4 60 Р абота с  карточками. 
Практическая работа.

4 1 14 4 1 13

Т е х н о к в е с т 1 8-11 4 1 13 4 1 13
Т ест - викторина. 

Практическая работа.

Е д ем . П л а в а е м . Л етаем 2 7-9 4 1 11 4 1 11 16 4 47
В икторина. К россворд. 

Практическая работа.

4 1 15 4 1 10

Т в о р ч е с к а я  м а стер с к ая 1 5-8 2 1 11 4 2 22 Вы ставка работ

2 1 11

К о н с т р у и р о в а н и е  из 

б у м аги
2 7-9 2 1 15 6 3 51

1 г.о. В икторина. Практ 

работа 2 г.о . Т естовы е  

вопросы . К россворд. Практ 
работа.

2 1 18

2 1 18

Р о б о т е х . В ед о 1 8-10 2 1 12 8 4 47 Практическая работа. 

Т естирование

2 1 11

2 1 14

2 1 10

С к р е т ч и к с 1 8-12 4 1 14 16 4 54 Практическая работа. 

Т естирование

4 1 13

4 1 13

4 1 14

Р о б о т е х . М и н с т о р м 1 10-14 4 1 19 4 1 19 Практическая работа. 
Тестирование

Итого по
направленности: 12

134 36 483



Физкультурно-спортивная направленность

С п о р т и в н а я  а к р о б а ти к а 5 5 -1 2 6 1 2 8
1 0 (5 го  

)
1 3 6 3 4 4 9 3

О прос. В ы полнение  

акробатической ком бинации

8 1 16

10

(5  г о )
1 13

С п о р т и в н а я  ак р о б ати к а . 

В а л ь с е т
3 5 -1 2 4 1 16 6 1 2 8 8 1 2 6 4 2 7 1 4 0

О прос. В ы полнение  

акробатической ком бинации

4 1 13 6 1 15 8 1 3 0

6 1 12

П а р н о -гр у п п о в а я

а к р о б а т и к а
3 7 -1 7 8 1 10 10 1 16 18 2 2 6

О прос. В ы полнение  

акробатической ком бинации

С п о р т и в н а я  кар у сел ь 1 7 -1 0 3 1 12 12 4 4 7

О прос.

С дача контрольны х  
норм ативов (тестирование) 
по О Ф П  и СФ П

3 1 15

3 1 9

3 1 11

С п о р т и в н а я  кар у сел ь  (93  

ч аса )
7  м е с 7 -1 0 3 1 10 6 2 21

3 1 11

Н е п о с е д ы 1 5 -7 2 1 10 2 I 10
О прос, вы полнение  

акробатических элем ентов

Х удож ественная 
гимнастика. О гонек

6 8 -1 4 10 1 15
1 0 ( 6

г.о.)
1 6 2 0 2 21

С дача нормативов

Х удож ественная 
гимнастика. И скра

3 5 -8 4 1 2 8 6 1 3 3 10 2 61
С дача нормативов. Т есты  по  

О Ф П  и СФ П

Х у д о ж е с т в е н н а я  

ги м н а с т и к а . Г р у п п о в ы е  

у п р а ж н е н и я

1 7 -1 4 4 1 10 4 1 10

С дача нормативов

С п о р т и в н ы е  б ал ьн ы е  

т а н ц ы
6 7 -1 4 4 1 10 6 1 12 8 1 11 2 2 4 4,

Зачет конкурсны х танцев



4 1 8

Б а л ь н ы е  т а н ц ы 2 5-7 4 1 16 4 1 12 28 7 101 зачет

4 1 12 4 1 17

4 1 15

4 1 15

4 1 14

С п о р т и в н ы е  б ал ьн ы е  

т а н ц ы . К о н к у р сн о е  

т а н ц е в а н и е

2 15-18 8 1 9 8 1 9

зачет

М л а д ш и й  а н са м б л ь 2 7-12 4 1 И 8 2 25 зачет

4 1 14

О с н о в ы  в о л е й б о л а 2 8-14 6 1 16 6 1 16
Т естирование по  

теоретическ ой , ф изической и 

технической подготовке

С п о р т и в н ы й  ту р и зм 3 8-14 4 1 12 4 1 12

Т ест. С дача нормативов по  

О Ф П . С дача нормативов по  

тактико-технической  

подготовке.

К р о с с ф и т 2 11-17 4 1 14 4 1 14 С дача нормативов. О прос

С ам б о 2 13-17 4 1 11 4 1 11 Т ест, сдача нормативов

Ю н ы й  ш а х м ати ст . Д е б ю т 2 7-17 4 1 18 12 3 47
Т ест, турнир

4 1 15

4 1 14

С о в р е м е н н ы й  м еч ев о й  

б о й
1 6-10 4 1 8 12 3 36

Зачет

4 1 15

4 1 13

С о в р е м е н н ы й  м еч ев о й  

б о й . П у ть  к  м а стер с тв у
1 7-14 6 1 13 6 1 13

Зачет

М и н и -ф у т б о л  в д е тс к о м  

саду
1 5-7 3 1 17 21 7 102

О прос, сдача нормативов

3 1 13



3 1 14

3 1 19

3 1 14

3 1 14

3 1 11

Мини-футбол 1 5 -1 5 4 1 15 4 1 15
Т естирование, сдача  

нормативов

функциональный фитнес 
(20 часов) 5 мес 11-17 1 1 15 2 2 26

О прос, сдача нормативов

1 1 11

Основы бальной 
хореографии (20 часов) 5 мес 6-9 1 1 17 1 1 17

З а ч ет

Художественная 
гимнастика. Групповые 
упражнения (33 часа)

4 мес (7-14) 2 1 7 2 1 7

С д а ч а  н о р м а т и в о в

Мини-футбол (33 часа) 4 мес (5-7) 2 1 7 4 2 14 О п р ос. С д а ч а  н о р м а т и в о в

2 1 7
Бальные танцы. 
Массовый спорт 4 мес (7-8) 2 1 7 4 2 14

З а ч ет  к о н к у р сн ы х  т а н ц ев

2 1 7
Итого по
направленности: 22 300 66 949

Художественная направленность
Ансамбль 3 9 -1 7 8 1 15 8 1 16 4 8 6 8 8 показ, исполнение танцев

8 1 10 8 1 16

8 1 16 8 1 15

Ансамбль.
Совершенствование

1 1 4 -1 8 8 1 11 8 1 11
П рактический показ 
исполнения танца

Танцевальный
калейдоскоп

2 7 -1 0 4 1 7 4 1 10 5 2 13 2 0 3
практический показ 

исполнения танца

4 1 14 4 1 2 0



4 1 15 4 1 15

4 1 13 4 1 18

4 1 13 4 1 2 5

4 1 19

4 1 19

4 1 15

Танцевальная аэробика 1 7 -1 6 4 1 16 12 3 4 5 П оказательное вы ступление

4 1 15

4 1 14

Данс-болл 1 6 -8 3 1 11 6 2 31
П рактический показ, устны й  

оп р ос

3 1 2 0

Эстрадный вокал 2 7 -1 4 4 1 12 6 1 12 4 4 8 8 9 Т ест  и прослуш ивание

4 1 14 6 1 10

6 1 10

6 1 13

6 1 12

6 1 6

Унисон (АДОП-ДОП) 1 1 0 -1 4 4 1 12 8 2 19
У стны й опр ос, 

прослуш ивание

4 1 7

Военно-патриотическая
песня

1 7 -1 2 3 1 14 3 1 14 Т естирование,

прослуш ивание

Первые роли 7  м е с . 7 -1 4 3 1 2 4 3 1 2 4 И нсценировка сказки

Эстрадный вокал. 
Домисолька

1 5 -7 3 1 14 3 1 14
О прос, практические задания

Декоративное рисование 3 9 - 1 4 6 1 12 6 1 12
устны й о п р ос  и 

практическая работа

Декоративное рисование. 
Совершенствование

1 1 1 -1 8 6 1 13 6 1 13

Устны й опр ос, практическая 

забота



Декоративное
многоцветье

1 7 -9 3 1 17 3 1 17
У стны й опрос,практическая  
работа

Фантазия 1 1 0 -1 4 6 1 14 6 1 14
А нализ и оценка творческой  
работы

Мастерская чудес 2 8 -1 2 4 1 11 6 1 15 2 0 4 4 9

1 г.о . рассказ о  работе над 

издели ем , практическая  

работа; 2  г.о . опр ос о  работе  

над издели ем , практическая 
работа

4 1 13 6 1 10

Умелые руки 3 7 -1 2 4 1 21 6 1 14 2 0 4 6 2

1 г.о .Р ассказ о  работе над  

вы бранны м изделием , 
практическая работа 2 

г.о .О п р ос о  работе над  

выбранны м изделием . 
П рактическая работа

4 1 12 6 1 15

Куклы своими руками 2 1 0 -1 4 4 1 14 6 1 16 10 2 3 0
Т естовы е задания. 
П рактическая работа

Волшебный мир красок 2 7 -1 2 6 1 15 2 4 4 6 5 Вы ставка работ

6 1 16

6 1 15

6 1 19

Изобразительное
искусство

2 7 -1 2 4 1 15 4 1 14 2 4 6 81

1 г.о .П исьм енны й опрос, 
практическая работа 2  

г.о .Т естовы е задания, 
практическая работа

4 1 15 4 1 13

4 1 11 4 1 13

Изобразительное
искусство.
Совершенствование

1 9 - 1 4 4 1 15 4 1 15

У стны й оп р ос, практическая 
забота

Школьный вальс 1 1 0 -1 7 4 1 12 8 2 2 3
Зачет, показательное  

вы ступление

4 1 11



Волшебная капель (20 
часов) 5 мес 5-7 1 1 14 2 2 25

Теоретический уетный опрос. 
П рактическое задание 
(поослуш ивание)

1 1 11
Азбука рукоделия (20 
часов) 5 мес 8-11 1 1 14 1 1 14

П рактическая работа, тест

Комиксы. Жизнь в 
картинках (20 часов) 5 мес 7-12 1 1 16 1 1 16

Выставка работ. Опрос

Данс-болл (20 часов) 5 мес 6-8 1 1 16 1 1 16
П рактический показ 
исполнения танцев, устный  
ОПРОС

Бьюти академия (20 
часов) 5 мес 11-18 1 1 16 1 1 16 Ф отоконкурс работ

Итого по
направленности: 21 324 71 1006

Туристско-краеведческая направленность

Первые шаги в науку 1 1 2 -1 8 6 1 15 6 1 15

П редставление и публичная  

защ ита краеведческого  
исследования

Мир туризма 1 7 -1 0 4 1 11 16 4 4 4
О пр ос. Т ехническ ое задание. 
П р еодол ен и е туристской  

полосы  препятствий

4 1 10

4 1 10

4 1 13

Изучаем Коми край 3 8 -1 3 4 1 13 4 1 13 Т ест

Юный краевед 2 7 - 1 0 2 1 13 8 4 4 2
Т ворческий продукт: 

проект

2 1 10

2 1 8

2 1 11

Занимательное
краеведение

1 1 0 -1 2 3 1 17 6 2 3 2
Защ ита проектной работы

3 1 15



Путешествуем вместе (20 
часов) 5 мес 8-14 1 1 13 1 1 13

Тест. П ра1стическое задание

Итого по
направленности: 5

41 13 159

Социально-гуманитарная направленность

Школа юнармейца 3 8 -1 7 4 1 31 4 1 2 5 6 1 2 6 2 0 4 1 0 4
Тест,

сдача нормативов

6 1 2 2

От Зарницы к Победе 1 1 3 -1 7 6 1 12 12 2 2 6 С дача нормативов. Т ест

6 1 14

Стрелковая подготовка 2 8 -1 7 4 1 14 4 1 17 8 2 3 1
Т ест

С дача нормативов

Юный патриот 2 8 -1 7 4 1 15 12 3 4 5
Тест,

сдача ноом ативов

4 1 15

4 1 15

Итого по
направленности: 5

52 И 206

Естественнонаучная направленность
Экология человека 1 1 0 -1 6 3 1 8 3 1 8 Защ ита исследовательской  

работы

Итого по
направленности: 1

3 1 8

Итого по ЦДТ: 66 
программ

854 198 2811

концертмейстеры:
Итого по
концертмейстерам:

72
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